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identifica cuál es

la pregunta que

quieres contestar

en el texto

¿?

¿CÓMO REDACTAR
UNA HIPÓTESIS?

Una hipótesis es una suposición de algo posible

o imposible para sacar de ello una consecuencia.

Se establece como base de una investigación

que puede confirmar o negar la validez de

aquella.

A partir de la pregunta se

establece la hipótesis.

 Por ejemplo:
 

 ¿Existe alguna relación entre el
estrés y el rendimiento académico
de los estudiantes de la UPR-RP? 

Busca información
Para contestar la pregunta, debes buscar información

sobre el tema. Esta información te ayudará a determinar

cuál es la respuesta (o suposición) que confirmarás o

negarás en el texto. Utiliza palabras claves en tu búsqueda:

 
estrés, rendimiento académico, relación entre estrés y rendimiento académico

¡rECUERDA!

 

La hipótesis debe ser concisa,

específica y comprobable.

Una hipótesis efectiva tiene

dos o más variables:
 

Existe una relación positiva
entre el estrés y el rendimiento

académico de los estudiantes de
la UPR-RP.

 

Visítanos en:
http://generales.uprrp.edu/
competencias-linguisticas

Fuente: https://dle.rae.es/

Sigue estos pasos para lograr una hipótesis

efectiva:


